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En 2023 se sont déroulées 303 interventions régulières auprès
de 12 services dans nos structures partenaires.

Dans les services visités, un duo d’artiste intervient toutes les
semaines ou tous les mois au chevet des patients. Dans
l’intimité de la chambre, en lien avec les équipes soignantes
et les familles, les chanteurs et les clowns apportent
réconfort, rire et émotion. 
Ils participent à soulager l’anxiété et la douleur générées par
l’hospitalisation, la maladie et les traitements. 
Ils diffusent de la douceur, du bien-être et de la bonne
humeur dans tous les services.
Ils permettent un moment de complicité et d’évasion entre le
malade et sa famille. 
Ils sont partenaires des soignants et agissent main dans la
main pour accompagner les patients et leurs familles.

Les artistes à l'hôpital sont à la fois essentiels et dérisoires. Ils
ne sauvent pas les corps mais donnent du sens à la vie. Ils
abordent l'être souffrant par le champ de l'imaginaire.

Toute cette aventure est le résultat d'un travail collectif , des
artistes professionnels et passionnés, des bénévoles engagés,
des administratifs compétents et des partenaires et
donateurs fidèles et constamment renouvelés.
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à Valence : 
47 journées en pédiatrie
 11 interventions en soins de toxines
botuliques
à Montélimar : 
47 ½ journées en pédiatrie
 11 ½ journées en gériatrie

• DUOS DE CLOWNS

• DUOS DE CHANTEURS ET CLOWNS
à la Voulte : 
11 ½ journées en EHPAD
à Privas :
11 ½ journées en USLD

NOS INTERVENTIONS 2023
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• DUOS DE CHANTEURS
à Valence : 
49 ½ journées en cancérologie, 
27 ½ journées en gériatrie
et 12 ½ journées en soins palliatifs
à Annonay : 
11 ½ journées en soins palliatifs
à St Félécien
8 ½ journée en MARPA

Plus de 300 interventions ont été programmées en 2023 dans les structures médicales de Drôme
et d’Ardèche. Nos programmes d’interventions se déroulent de façon régulière, en lien étroit avec

les équipes soignantes. Nos artistes font quotidiennement preuve d'adaptabilité et d'empathie
pour répondre aux besoins spécifiques de chaque patient, contribuant ainsi à leur bien-être.
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NOS INTERVENTIONS 2023

303 ½  journées
d’intervention

5 750  patients visités

Bénéficiaires Etablissements



Chaque année, les artistes interviennent pour des moments
particuliers propre à la vie dans les

établissements de soins

Le métier de clowns à l’hôpital, témoignages de 2 clowns à
l’IFSI de Montélimar (auprès d’une promotion d’aide

soignant.es)
Fête de la musique: Soins Palliatifs à Valence et à Annonay (2

chanteurs)
Noël en Soins Palliatifs à l’hôpital de Valence et à l’hôpital

d’Annonay (2 chanteurs)
Représentation de fin de formation, résidence Rivoly à La

Voulte (12 artistes)
Noël à l’hôpital de Montélimar (2 clowns)

Participation à la journée d’éducation thérapeutique contre
le diabète (2 clowns)

Intervention de 2 clowns et 2 chanteurs en fanfare pour la
mairie de Valence

Les interventions “prendre soin des soignants”
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LES INTERVENTIONS
EXCEPTIONNELLES 2023
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LE LIEN AVEC LES EQUIPES
SOIGNANTES

Tout au long de l’année des
rencontres avec les équipes
soignantes permettent
d’approfondir les liens entre nos
équipes, de faire le point et de
faire évoluer nos programmes
d’interventions. 

• DES BILANS ANNUELS

• DES TRANSMISSIONS
Chaque intervention débute par
une transmission avec un membre
de l’équipe : évaluation de l’état
(physique, mental, le moral) de
chaque patient par chambre,
conseil des soignants … note dans
un carnet de suivi.

• PRENDRE SOIN DES
SOIGNANTS
Une intervention “prendre soin
des soignants est organisée
chaque année sur chaque
service. Prendre soin des
soignants, c'est contribuer au
bien-être d'une équipe et créer  
un lien fort entre l'artiste et le
personnel du service.
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DES ARTISTES
PROFESSIONNELS

« Intervenir en duo clown-
chanteur »
Formateur : Christophe Vallat
4 jours - EHPAD Rivoly (La Voulte)
Formation in situ dans les
services de gériatrie

« Observation-Formation à la
pratique du clown hospitalier »
Formateur : Johan Lescope
4 jours - Centre Hospitalier de
Valence
Formation in situ dans le service
de pédiatrie

•  F E V  2 0 2 3

•  M A I  2 0 2 3

•  O C T  2 0 2 3

T O U T E  L ’ A N N E E

FORMATION

FORMATION

« à l’hôpital, le clown et sa musique »
Formateur : Haim Isaacs
3 jours - Allex

FORMATION

9 séances d’Analyse de la
Pratique Professionnelle
intervenant : Xavier
Contamine, psychologue

DES APP

T O U T E  L ’ A N N E E
DES  OBSERVATIONS 
Les artistes effectuent des
observations mutuelles toute
l’année. Cette démarche fait
partie intégrante du travail
artistique permettant une
amélioration continue 
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1 Comité de pilotage : Organe de concertation et de décision
collective

 2 membres du Bureau, 3 référents administratifs, 1 référent
chanteur, 1 référent clown

 → 11 réunions en 2023

Les plénières  : Journées associatives qui réunissent tous les membres
de l’association

18 janvier : Bénévolat et évènementiel
13 septembre : Préparation des 25 ans

08

UNE ORGANISATION
ASSOCIATIVE
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1 Conseil d’Adminstration de 14 membres 
dont un BUREAU de 3 membres

 Présidente → Jackie Trémouilles        
Trésorière → Catherine Racine
 Secrétaire → Patricia Brosset



LA FEDERATION
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Les missions de la FFACH

01. Être un lieu de ressources et d’échanges
02. Promouvoir les meilleurs standards de pratiques et des
critères de qualité
03. Apporter reconnaissance et visibilité au métier de clown
hospitalier
04. Construire des partenariats pour soutenir les actions de la
FFACH et celles de ses membres

123 Soleil est co.fondateur et membre actif de la Fédération Française
des Associations de Clowns Hospitaliers (FFACH)

Ce réseau est garant d'un programme national de formation
professionnelle, de formalisation des bonnes pratiques avec les
établissements de santé, d'un portage associatif sérieux, d'une

mobilisation de financements stables, et d'un travail collaboratif et
collectif au quotidien. 

La FFACH est agréé par le Ministère de la Culture et le Ministère de la
Santé.

En octobre 2023 s’est déroulé le
1er séminaire de

rencontre-échange autour de la
transmission du métier de clown

en milieu de soins
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Charges Produits
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RÉSULTAT 2023
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+ 4757€



NOS PARTENAIRES
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En 2023, 102 adhérents donateurs ont
apporté leur soutien à nos actions
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Grâce à la générosité de nos partenaires, au talent de nos artistes et à la détermination
de nos bénévoles, nous avons pu apporter de la joie, du réconfort et des moments de

légèreté aux patients dans les services visités. 
Nous sommes fiers des actions menées tout au long de cette année et des liens forts

tissés avec le personnel soignant, les familles et les patients. Nous remercions
chaleureusement tous ceux qui ont soutenu notre association et permis la réalisation

de nos missions.

Ensemble, continuons à semer des sourires et à apporter de la magie dans le quotidien
de l’hôpital. Nous avons hâte de poursuivre nos actions solidaires en 2024 et de

partager encore plus de moments inoubliables avec ceux qui en ont le plus besoin.

CONCLUSION
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Chiffres clés 2023

7 comédiens clowns 5 chanteurs

303 interventions 12 services hospitaliers

15 bénévoles 10 évènements solidaires

2869 enfants visités 2888 adultes visités



Merci pour 
votre attention !

Association 123 Soleil, des artistes à l’hôpital
700 Chemin de Graigne 26400 CREST

Charlotte Ferry

dev123soleil@gmail.com
https://www.123soleil-hopital.fr/

CONTACT :
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